
CSB Bayerische Chemie Service und Beratungs GmbH Innstraße 15 
 81679 München 

CSB Bayerische Chemie Service und  Tel. 089/926 91 32 HypoVereinsbank München 
Beratungs GmbH, Sitz München Fax 089/926 91 832 IBAN: DE76700202700015421482 
Geschäftsführer: Dr. Markus Born E-Mail: info@csb-gmbh.de BIC: HYVEDEMMXXX 
Amtsgericht München:HRB 209287 Steuernummer: 143/127/21318 www.die-bayerische-chemie.de 

 
 
 

Meistertreffen der chemischen Industrie - Aufbauseminar I 
 
Sonntag: Anreise 
 ca. 19.00 Uhr gemeinsames Abendessen, anschließend Begrüßung und Einführung 

sowie Vorstellung der Teilnehmer 
 
 
 

Themen: 
 
 
 Gehirntraining 

 
Durch Wissen über die Funktionsweise des Gehirns lernen die Teilnehmer, ihre Gedächtnisleistung 
innerhalb kurzer Zeit wesentlich zu verbessern. 

 
 Motivation und psychische Belastungsfaktoren am Arbeitsplatz 

 
Den Teilnehmern wird ein weites Spektrum an Anregungen und Empfehlungen für die Leistungsmoti-
vation von Mitarbeitern vorgestellt. Diskutiert werden psychische Belastungsfaktoren am Arbeitsplatz 
und die Möglichkeit deren Reduzierung. 

 
 Führen durch Persönlichkeit 

 
Erkennen der Bedeutung der Menschen- und Methodenkenntnis für eine erfolgreiche Menschen-
führung, Entwicklung eines authentischen Führungsstils 

 
 Neue Wege zu sicherem Verhalten  

 
90 % aller Arbeitsunfälle sind verhaltensbedingt. Den Teilnehmern werden Wege aufgezeigt, 
verhaltensbedingte Verletzungen effektiv und nachhaltig zu vermeiden 

 
 Gefährdungsbeurteilung – ein lästiges Übel?  

 
Themen wie Verantwortung im Arbeitsschutz und Gefährdungs- und Belastungsfaktoren werden hier 
erläutert. 

 
 Markt und Staat – aktuelle Wirtschaftspolitik in der Diskussion 
 

Behandelt werden die Grundlagen des Zusammenspiels von Markt, Politik und Staat in einer 
modernen Volkswirtschaft. Die theoretischen Grundlagen werden anhand konkreter Beispiele 
erläutert.  

 
 Der schwierige Vorgesetzte 

 
Gegenseitige Erwartungen, unterschiedliche Typen und Führungsstile, Konfliktarten, Konflikt-
lösungsgespräche sind die Themenpunkte 

 
 Ein gesunder Geist in einem gesunden Körper 

 
Themenpunkte sind Stressabbau, Burnout-Prävention, betriebliches Gesundheitsmanagement 

 
 
 
Samstag: Schlussaussprache und Übergabe der Teilnahmebestätigung 
 Abreise 
 

 


