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Aktuell. Praxisnah. Vernetzt.

Wissen vertiefen, Erfahrungen austauschen und neue Perspektiven gewinnen.

Das Aufbautreffen bietet aktuelle Fachthemen, praxisorientierte Losungsansatze und
zahlreiche Gelegenheiten zum Erfahrungsaustausch mit Kolleginnen und Kollegen aus der

Branche. Nutzen Sie die Woche, um |hr Wissen auszubauen und wertvolle Impulse fir lhre
tagliche Arbeit mitzunehmen.

Sonntag, 22. November 2026

Nachmittag
Individuelle Anreise der Teilnehmer

ca. 19.00 Uhr
Gemeinsames Abendessen

ca. 20.00 Uhr
Begriflung und Einflihrung

Vorstellung der Teilnehmer

Montag, 23. November 2026
09.00 — 13.00 Uhr
Suchtpravention am Arbeitsplatz
Fabian Weihrauch, Emmendingen

Sucht und Abhangigkeitserkrankungen stellen Unternehmen und Flhrungskrafte vor grolde
Herausforderungen.

Dieses Seminar sensibilisiert fur Ursachen, Erscheinungsformen und Warnsignale
verschiedener Suchterkrankungen und zeigt auf, welche Praventionsmallnahmen im Betrieb
wirksam eingesetzt werden konnen.

Sie erhalten praxisnahe Hinweise zum professionellen Umgang mit betroffenen
Mitarbeitenden sowie zu den Handlungsmdglichkeiten im betrieblichen Umfeld.



14.00 — 17.00 Uhr
Suchtpravention am Arbeitsplatz — Fortsetzung
Praxisbeispiele, Handlungsmdglichkeiten und Erfahrungsaustausch.

Aussprache

Dienstag, 24. November 2026
09.00 — 13.00 Uhr
Aktuelles Arbeitsrecht kompakt
RA Philipp Hausch, Miinchen

Welche rechtlichen Entwicklungen sollten Beschaftigte und Interessenvertreter aktuell
kennen?

Anhand aktueller Urteile und Praxisfalle werden wichtige Themen des Arbeitsrechts
verstandlich und anschaulich erlautert.

Schwerpunkte:

e Individualarbeitsrecht

o Betriebsverfassungsrecht

o Haftungsfragen

e Social Media im Arbeitsverhaltnis

e Aktuelle Rechtsprechung
Eigene Fragestellungen aus der Praxis sind ausdrucklich willkommen.

14.00 — 17.30 Uhr

Bewusst sicher handeln
Marcel Schmiling, Tuntenhausen-Hohenthann
Die meisten Arbeitsunfalle haben verhaltensbedingte Ursachen.
Erfahren Sie, wie sich unsichere Gewohnheiten erkennen und dauerhaft verandern lassen.
Der Referent zeigt neue Wege auf, Sicherheitskultur nachhaltig zu stérken und Unfallrisiken

wirksam zu reduzieren.

Highlights:



e Innovative Behavioural Safety®
¢ Unsichere Verhaltensmuster erkennen
e Sicherheitsbewusstsein starken
e Praktische Ubungen zur Vermeidung von Stolper- und Sturzunféllen
18.00 — 18.45 Uhr
Bewegungseinheit

Christine Meier-Gratz, Riedering

Aktive Impulse fir Gesundheit, Ausdauer und Wohlbefinden.

Mittwoch, 25. November 2026
Ganztiagig
Kulturelle Veranstaltung

Ein gemeinsamer Tag mit Gelegenheit fur Gesprache, Austausch und neue Eindrlcke.

Donnerstag, 26. November 2026
09.00 — 13.00 Uhr
Explosionsschutz in der Praxis
Prof. Dr. Bernd Scheel, WeiRenburg
Explosionsschutz ist eine zentrale Aufgabe in vielen Bereichen der chemischen Industrie.
Das Seminar vermittelt praxisnah:

e Rechtliche Grundlagen

e Bewertung von Explosionsrisiken

e Wirksame Schutzmalnahmen

e LUftung und Zoneneinteilung

e Anforderungen an Arbeitsmittel

e Lagerung von Gefahrstoffen

e Erstellung von Explosionsschutzdokumenten

Besonderes Highlight:
Experimentalvortrag ,Brande und Explosionen®



15.00 — 17.00 Uhr
Explosionsschutz in der Praxis — Fortsetzung
Aussprache

17.30 — 18.15 Uhr
Bewegungseinheit

Christine Meier-Gratz, Riedering

Freitag, 27. November 2026
08.30 — 12.30 Uhr
Cleveres Selbstmanagement fiir den Berufsalltag
Vera Thumsch, Leinfelden-Echterdingen

Zeitdruck, Informationsflut und steigende Anforderungen gehoéren heute zum Arbeitsalltag
vieler Beschaftigter.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie lhre Arbeitsorganisation optimieren, Prioritaten richtig
setzen und lhre personliche Wirksamkeit steigern.

Themen:

o Selbstorganisation reflektieren und verbessern

o Erfolgsfaktoren fur nachhaltiges Selbstmanagement

o Best Practices aus dem Berufsalltag

e Umgang mit Zeitfressern und Unterbrechungen

o Warum Multitasking haufig weniger erfolgreich ist als gedacht

Mit vielen direkt umsetzbaren Tipps fiir den Arbeitsalltag.

Aussprache

12.45 Uhr
Schlussaussprache und Schlusswort
Ubergabe der Teilnahmebestatigungen

13.00 Uhr

Mittagessen und Abreise



Fir Personen- und Sachschaden bei An- und Rickreise sowie bei der Veranstaltung kbnnen wir
keinerlei Haftung Ubernehmen.

Taqungsort:

Hotel ,Seeblick” in 83093 Pelham am See
Telefon: 08053-30 90
www.hotel-seeblick-pelham.de
Pensionssatz: 102,-- € / Tag/ TN zzgl. MwSt.

Veranstalter:

CSB Bayerische Chemie Service und Beratungs GmbH
InnstralRe 15, 81679 Miinchen

Tel. 089/9269132, Fax 089/92691832

E-Mail: info@csb-gmbh.de
www.bayerische-chemieverbaende.de

Seminargebuhr: 970,-- € zzgl. 19% MwsSt.




